
9. SINIF – 5. ETKİNLİK  
Etkinliğin Adı: DERS ÇALIŞMA VE VERİMLİLİK  
Sınıf: 9.sınıf  
Yeterlik Alanı: Eğitsel Başarı  
Kazanım: Ders çalışma alışkanlıklarını verimlilik açısından değerlendirir.  
Kazanım Nu: 5  
Öğrenci Sayısı: Tüm sınıf  
Süre: 40 dakika  
Ortam: Sınıf ortamı  
Sınıf Düzeni: Oturma düzeni  
Araç-gereç: Form–1 (Ders Çalışma Alışkanlıkları ve Verimliliği Değerlendirme Anketi)  
SÜREÇ  
1. Form–1 (Ders Çalışma Alışkanlıkları ve Verimliliği Değerlendirme Anketi) öğrencilere verilir ve 
doldurmaları istenir.  

2. Öğrencilere ankete verdikleri cevaplardan yola çıkarak ders çalışma alışkanlıklarının 
verimliliğini değerlendirmeleri istenir.  

3. Aşağıdaki sorularla grup etkiletişimi başlatılır.  

➢ Derslerinize nasıl çalışıyorsunuz? (Ders çalışma alışkanlıklarınız neler?)  

➢ Ders çalışma alışkanlıklarınız başarınızı nasıl etkiliyor?  

➢ Sizce ders çalışma alışkanlıklarının verimlilik açısından önemi var mı? Neden?  

➢ Derslerinizdeki verimliliği arttırabilmek için çalışma alışkanlıklarınızda neleri değiştirmek 
istersiniz?  

4. Öğrencilere anketi yıl boyunca ders çalışma alışkanlıklarında nelerin değişip değişmediğini 
değerlendirmeleri için saklamalarının kendileri için yararlı olacağı vurgulanır.  

5. Ders çalışma alışkanlıkları açısından sorun yaşadığını düşünen öğrencilerin okul rehberlik 
servisinden yardım isteyebileceği söylenir.  

6. Ders çalışma alışkanlıklarının verimlilik açısından önemi vurgulanarak etkinlik sonlandırılır.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
FORM–1  

DERS ÇALIŞMA ALIŞKANLIKLARI VE VERİMLİLİĞİ 
DEĞERLENDİRME ANKETİ  

Sürekli 
Yaparım  

Sıklıkla 
Yaparım  

Bazen 
Yaparım  

Hiç 
Yapmam  

Sıra No            

1.  Ders çalışma ortamımı uygun bir şekilde düzenlerim.          

2.  Çalışmak için uygun bir yer/kendi odamı kullanırım.          

3.  Ders çalışırken dikkatimi kolayca toplayabilirim.          

4.  Bir çalışma planı yaparım.          

5.  
Ders çalışmaya başlamadan önce neyi çalışmam 
gerektiğine karar veririm.  

        

6.  
Ders çalışmaya başlamadan önce o derslerle ilgili 
kısımları okur ve hazırlık yaparım.  

        

7.  Ders çalışırken zamanımı verimli kullanırım.          

8.  Derslerimi günlük olarak çalışmaya özen gösteririm.          

9.  
Önemli bulduğum noktaları not eder veya altını 
çizerim.  

        

10.  Konuları parçalara bölerek çalışırım.          

11.  Konuların özetini çıkararak çalışırım.          

12.  Önemli konuları tekrar ederim.          

13.  Çalışma sırasında kendime          

  Soru sorarak öğrenme durumumu kontrol ederim.          

14.  Çalıştığım yeni konuları eski konularla birleştirelim.          

15.  
Çalıştığım konuda eksik varsa geri döner ve 
eksiklerimi tamamlarım.  

        

16.  
Çalışma yöntemimde eksiklikler bulursam yöntemimi 
değiştiririm.  

        

17.  
Sınavlara sınav tarihinden en az bir hafta önce 
çalışmaya başlarım.  

        

18.  
Derste bir konuyu dinlerken ana temayı ve fikri 
yakalamaya çalışırım.  

        

19.  
Derste anlatılanları dinler ve derse aktif olarak 
katılırım.  

        

20.  Derste not alırken kısaltmalar kullanırım.          

 
Değerlendirme: 


